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Preambuta

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany przy aktywnej wspotpracy
nauczycieli, uczniéw oraz rodzicéw i przyjety do realizacji przez Rade Pedagogiczng po uzyskaniu
akceptacji Rady Rodzicéw i Samorzgdu Uczniowskiego.

Podstawag tworzenia programu byta diagnoza wartosci wyznawanych przez spotecznos¢ szkolng
oraz sytuacji wychowawczej dokonana przy wspétpracy z Komendy Powiatowg Policji w Swidnicy.
Zakres oddziatlywann wychowawczych i profilaktycznych jest kontynuacjg dziatan prowadzonych
w latach ubieglych. Zadania do realizacji uwzgledniaja kierunki polityki oswiatowej panstwa, a przede
wszystkim wnioski wynikajace z diagnoz problemowych przeprowadzonych wéréd uczniéw i rodzicow
w roku szkolnym 2022/2023 oraz wnioski z analizy sytuacji opiekuriczo — wychowawcze;j.

Celem programu jest stworzenie jednolitej koncepcji wychowawczej zgodnej z obowigzujgcymi aktami
prawnymi, oczekiwaniami oraz potrzebami srodowiska szkolnego i lokalnego. Podmiotem wychowania
i ksztatcenia jest uczeni. Szkota jedynie wspomaga wychowawczg role rodziny. Za realizacjg programu
wychowawczego odpowiadajg nauczyciele i pracownicy szkoly, uczniowie oraz rodzice.

Prawna podstawa opracowania szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

1. Ustawa z dnia 7 wrzeénia 1991r. o systemie oswiaty z pézniejszymi zmianami.

2. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
oraz niektérych innych ustaw.

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

4. Ustawa z dnia 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

l. Cel gtéwny.

Zwiekszenie skutecznoéci dziatan  wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych
i profilaktycznych wséréd uczniéw, ich rodzicow (opiekunédw) oraz nauczycieli na rzecz
wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia (intelektualnego, psychicznego, spotecznego,
zdrowotnego i etycznego) i na rzecz bezpieczeristwa i tworzenia przyjaznego $rodowiska
w szkole.



Cele szczegotowe.

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty , m.in. przez:

e Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwieséniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, a takze nauczycieli, rodzicéw i uczniéw.

e Zwiekszanie $wiadomosci uczniow na temat powstawania, funkcjonowania, przejawéw
i skutkdw dyskryminacji oraz narzedzi ich zwalczania.

e Integrowanie Srodowiska szkoty, w tym uczniow z niepetnosprawnosciami, przewlekle
chorych, niesmiatych, odmiennych kulturowo.

e Rozwijanie kompetencji spotecznych uczniéw, wspieranie wolontariatu

¢ Wzmacnianie wsrdéd ucznidéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng.

e Rozwijanie potencjatu szkoty w zakresie bezpiecznego funkcjonowania ucznidw.

e Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow.

o Zwiekszanie roli rodzicow w szkole.

e Wspdlpraca z instytucjami wspierajgcymi dziatania szkoty z zakresu profilaktyki
i bezpieczenstwa: policjg, poradnig psychologiczno- pedagogiczng , MOPS, PCPR.
Zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym mtodziezy, m.in. przez:

e Diagnozowanie $rodowiska rodzinnego ucznia — ankietowanie uczniéw kl.I, monitorowanie
potrzeb ucznidw klas starszych.

¢ Dziatania zapobiegawcze, majgce na celu przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan
ryzykownych zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidéw.

o Profilaktyke agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy .

o Profilaktyke uzaleznien od gier komputerowych, Internetu, hazardu.

e Ksztattowanie umiejetnosci ucznidw w zakresie prawidiowego funkcjonowania
w srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci tzw. nowych medidw.

e Rozwigzywanie kryzysdw rozwojowych i zyciowych uczniéw, m.in. zwigzanych z wyjazdami
rodzicéw za granice w celach zarobkowych, a takze przemoca w rodzinie.

e Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych, spotecznych i zyciowych wsréd
ucznidéw (samokontrola, radzenie sobie ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie wiasnych
emocji).

Promowanie zdrowego stylu zycia wsréd mtodziezy, m.in. przez:

e Zdobycie przez ucznidow wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia | podejmowania dziatan prozdrowotnych. Propagowanie wiedzy o konsekwencjach
braku aktywnosci fizycznej.

e Tworzenie i realizowanie catosciowej polityki w zakresie zdrowego zywienia i aktywnosci
fizycznej w szkole. Propagowanie wiedzy o szkodliwosci picia napojéw energetyzujacych, z
zawartoscia kofeiny i tauryny.

e Tworzenie warunkéw do prawidtowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego ucznidw.

o Ksztafcenie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

Mobilizowanie uczniow do systematycznego uczeszczania na zajecia lekcyjne, m. in. przez:
e Biezgce monitorowanie frekwencji ucznidéw.

s Poznanie czynnikdw wplywajacych na niskg frekwencje uczniéw.

e Stosowanie w szkole jednolitego systemu usprawiedliwien nieobecnosci i zwolnien z zaje¢.
e Zapoznanie uczniéw i rodzicow z zasadami usprawiedliwiania nieobecnosci i zwolnien
z zaje¢ oraz systemem kar i nagrod zwigzanych z frekwencja.



e Uswiadomienie wptywu nieobecnoéci na mozliwo$¢ nieuzyskania promocji do nastepnej
klasy.
e Szybkie informowanie rodzicow o wagarach dziecka.

Zadania.

Nauczyciele:

o Systematyczne podnoszenie wiedzy nauczycieli na temat prawidfowosci rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

e Podejmowanie przez nauczycieli dziafar profilaktycznych w klasach i w indywidualinej pracy
z uczniami.

e Podejmowanie dziatan integrujgcych w klasach |, organizacja wyj$¢ klasowych oraz
wycieczek.

e Wspétpraca nauczycieli ze specjalistami w zapobieganiu zachowaniom ryzykownym wsréd
miodziezy.

e Pomoc w pokonywaniu trudnosci dydaktycznych, dodatkowe wsparcie dla obcokrajowcow,
uczniéw realizujgcych wezesniejszy etap edukacji poza granicami Polski

e Walka ze zjawiskiem coraz nizszej frekwencji w szkole.

e Ksztattowanie przez nauczycieli zachowan i postaw wsréd ucznidw:

- promujacych zdrowy styl zycia

- otwartosci w zyciu spotecznym w tym wolontariatu

-ukierunkowanych na zdobycie stabilnego i konstruktywnego systemu wartosci,
wzmacniajgcych wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng.

e Dbanie o prawidtowe relacje interpersonalne w kontaktach nauczyciel uczen, oparte
na zyczliwosci, zaufaniu, porozumieniu.

e Zapewnienie uczniom bezpieczeristwa. Reagowanie w sytuacjach zagroZenia uczniow
i innych pracownikéw szkoty. Szkolenie w zakresie zachowania w sytuacjach kryzysowych:
poiar, atak terrorystyczny, aktywny strzelec

e Systematyczne diagnozowanie sytuacji wychowawczej klasy i wczesne rozpoznanie
zagrozeri. Dokonywanie systematycznej oceny skutecznoéci prowadzonych dziatan
wychowawczych i modyfikowanie programu dziatarh wychowawczo - profilaktycznych,
dostosowujgc go do aktualnych potrzeb uczniéw.

e Ukazanie uczniom przyczyn i skutkdw palenia papieroséw, uzywania alkoholu i substancji
psychoaktywnych.

e Rozwijanie tworczego myslenia wsréd uczniow.

e Wspodipraca z instytucjami wspierajacymi nauczycieli w zakresie dziatari profilaktycznych:
poradnia psychologiczno- pedagogiczng, policjg, MOPS, PCPR.

e Realizacja tematow z zakresu profilaktyki antydyskryminacyjnej.

e Dostarczanie aktualnych informacji rodzicom i uczniom na temat:

- skutecznych sposobéw prowadzenia dziatart wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdziataniem uzywania $rodkéw i substancji psychoaktywnych,

- ofert pomocy specjalistycznej dla uczniéw uzywajacych srodkéw odurzajgcych i ich rodzicow
-konsekwencji prawnych zachowan ryzykownych miodziezy,

-bezpiecznego korzystania z mediéw przez uczniéw,



-promowania zdrowego stylu zycia wsréd ucznidw,

-informowanie rodzicow o obowigzujagcych procedurach postepowania nauczycieli
oraz metodach wspdtpracy szkét z policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig i zachowaniami
aspotecznymi,

e Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia uczniéw jako
alternatywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej.

e Qrganizacja samopomocy kolezeriskiej

e Utrwalanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu pomocy przedmedycznej podczas lekgji
wychowania fizycznego i godzin z wychowawca

Rodzice:

e Rozwijanie kompetencji wychowawczych i profilaktycznych rodzicéw. Przygotowanie
do profilaktyki domowej.

e Nastawienie na czynng wspétprace rodzicéw ze szkotg. Wigczanie ich w zycie szkoty.

e Wspdlna z nauczycielami analiza probleméw wychowawczych uczniéw majgca na celu
eliminowanie zagrozen oraz wzmacnianie wiasciwych zachowan wsréd ucznidw.

e Zaangazowanie rodzicOw w zapewnienie bezpiecznych warunkéw nauki i pracy w szkole.

e Stale podnoszenie jakosci wzajemnych kontaktéw z rodzicami. Wspétpraca rodzicéw
i nauczycieli w zakresie budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia wsréd
miodziezy.

e Systematyczne informowanie rodzicéw o sukcesach ich dzieci, prezentacja wytwordw pracy
twdrczej uczniow, listy gratulacyjne i inne.

Uczniowie:

e Wyposazenie uczniéw w wiedze dotyczacy konsekwencji zachowan ryzykownych.

e Zapoznanie ucznidw z:

-systemem  pomocy  specjalistycznej(szkolnej i  instytucjonalnej)  w sytuacjach
zagrozen, -konsekwencjami prawnymi zwigzanymi z naruszeniem obowigzujacych
przepisdw, -obowigzujagcymi procedurami postepowania nauczycieli oraz 0 metodach
wspotpracy szkét z policja.

e Uswiadomienie uczniom negatywnych skutkéw absencji na zajeciach.

e Rozwijanie umiejetnosci psychologicznych, spotecznych i zyciowych (samokontrola,
komunikacja interpersonalna, rozwigzywanie konfliktéw, problemy emocjonalne dorastajacej
miodziezy).

e Realna i wtasciwa samoocena ucznidw.

e Aktywizowanie ucznidw na rzecz dziatan promujgcych zdrowy styl zycia w szkole
i w Srodowisku.

e Promowanie aktywnego spedzania czasu wolnego. Podnoszenie sprawnosci fizycznej
i stanu zdrowia uczniéw.

e Zachecanie uczniéw do rozwijania wtasnych zainteresowan i uzdolnien.

¢ Wyposazenie ucznidw w umiejetnosci rozwigzywania sytuacji problemowych i stresowych
wynhikajacych z codziennego zycia.



e Wspieranie inicjatyw mtodziezy zwigzanych z wolontariatem.

¢ Budowanie atmosfery bezpieczenstwa w srodowisku szkolnym. Zapobieganie zjawiskom
dyskryminacji w szkole.

e Udziat mtodziezy w ogdélnopolskich akcjach profilaktycznych.

e Aktywizowanie ucznidéw zdolnych na rzecz pomocy stabszym.

e Szkolenie uczniéw w zakresie zachowania sie w sytuacjach kryzysowych takich jak pozar,
atak terrorystyczny, ,,aktywny strzelec”.
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